


 

IL TERMINE PUBALGIA 

 DESCRIVE SOLO UN SINTOMO. 

NON È UNA DIAGNOSI! 



1. CAUSE VISCERALI (3) 

2. CAUSE RELATIVE ALLõARTICOLAZIONE DELLõANCA (5) 

3. CAUSE SINFISARIE (4) 

4. CAUSE INFETTIVE (6) 

5. CAUSE INFIAMMATORIE (3) 

6. CAUSE TRAUMATICHE (4) 

7. CAUSE LEGATE ALLO SVILUPPO (5) 

8. CAUSE NEUROLIGICHE (1) 

9. DOLORE RIFERITO (4) 

10. CAUSE NEOPLASTICHE (2) 

 



 

Ç Ernia inguinale 

Ç Altri tipi di ernia addominale  

Ç Torsione testicolare 

Ç Lesione del labbro acetabolare e impingement femoro-acetabolare 

Ç Osteoartrosi 

Ç Sindrome dellôanca a scatto e tendinopatia dellôileopsoas 

Ç Necrosi avascolare 

Ç Sindrome della bandeletta ileotibiale 



 
Ç Lesione del retto addominale 

Ç Tendinopatia della loggia degli adduttori  

Ç Lesioni dellôaponeurosi comune retto 

addominale- lungo adduttore 

Ç Osteite pubica 

Ç Artrite settica 

Ç Osteomielite 

Ç Processi infettivi a carico della pelvi 

Ç Prostatite 

Ç Epididimite, orchite e varicocele 

Ç Infezioni da Herpes 

 
Ç Endometriosi 

Ç Processi infiammatori intestinali 

Ç Processi infiammatori a carico della 

pelvi 



Ç Fratture da stress;  

Ç Avulsioni tendinee;  

Ç Contusioni muscolari 

Ç Baseball pitcherïhockey goalie sindrome 

Ç Apofisiti;  

Ç Fratture da stress o fratture del piatto di accrescimento;  

Ç Malattia di Legg-Calvé-Perthes; 

Ç Displasia;  

Ç Epifisiolisi. 



 
Ç Sindromi da intrappolamento nervoso.  

Ç Sacroileite 

Ç Intrappolamento del n. sciatico 

(sindrome del piriforme) 

Ç Lesione degli hamstring 

Ç Gonalgie 

 
Ç Carcinoma testicolare 

Ç Osteoma osteoide 




